
 

 

 

 

ตลาดสินค้าอาหาร

 กลุ่มผูบ้รโิภคที�มรีายได้ปานกลางถงึ
ผูบ้รโิภคในสงิคโปรถ์อืไดว้่ามฐีานะตรงกบักลุ่ม

Income) สงูถงึราว 2.4 หมื�นดอลลารส์หรฐัต่อคนต่อปี 
ดอลลารส์หรฐัต่อคนต่อปี) และไทย 
ชาวสงิคโปร์นิยมทาํงานทั �งคู่ ทาํใหร้ายไดข้องครอบครวั
บางประเทศที�สามเีป็นผูท้าํงานเพยีงคนเดยีว ขณะที�ภรรย
ตลาดอาหารและเครื�องดื�มเพื�อสขุภาพในสงิคโปรม์ผีู้

ผูบ้รโิภคในสงิคโปร ์ทาํใหส้นิคา้อาหารและเครื�องดื�มเ
และแนวโน้มที�คาดว่าจะเกดิขึ�นในระยะขา้งหน้า

  

  

* ชาวสิงคโปรเ์ป็นโรคอ้วนเพิ�มขึ�น

ชวีิตประจําวนัที�เร่งรบีและใช้เวลาส่วนใหญ่ไปกบั
รวมถงึฐานะทางการเงนิที�ดขี ึ�นของคู่สมรสที�

นอกจากนี� การที�ผูป้กครองชาวสงิคโปรม์เีวลาพา
ใช้เวลาส่วนใหญ่ในการทํางาน ปจั
ขอ้มลูสาํรวจดา้นสขุภาพล่าสดุ (ปี 2553
สดัสว่นดงักลา่วถอืว่าอยูใ่นระดบัตํ�าเมื�อเทยีบกบัประเทศอื�น อาท ิมาเลเซยีมอีตัราส่วนประชากรที�เป็นโรคอว้น
รอ้ยละ 24 อนิเดยีมสีดัส่วนรอ้ยละ 

ยงัคงใหค้วามสาํคญั และมมีาตรการออกมาแกป้ญัหา อาท ิการควบคุมเนื�อหาโฆษณาของอาหารแ
ต่อกลุ่มเยาวชน ทําให้ผู้ผลิตอาหารและเครื�องดื�มรายใหญ่ของโลก เช่น 
McDonald’s, Nestle และ Unilever 
มาตรฐานดา้นสขุภาพของสงิคโปรเ์ทา่นั �น
ลดปรมิาณสารบางประเภทเพื�อประโยชน์ต่อสขุภาพ อาท ินํ�าตาล ไขมนั และคารโ์บโฮเดรต

ยงัรเิริ�มหลายโครงการเพื�อใหป้ระชาชนเขา้ถงึการบรโิภคอาหารที�ดตี่อสุขภาพ อาท ิ
ซึ�งรา้นอาหารในสถานที�ทาํงานที�เขา้รว่มโครงการ

* การเข้าสู่สงัคมผู้สูงอายุ

ของประชากรทั �งประเทศ ซึ�งการที�สดัสว่นดงักล่าวสงูกว่ารอ้ยละ 
Society) เป็นที�เรยีบรอ้ยแลว้ และสดัสว่นดงักล่าวมแีนวโน้มเพิ�มขึ�นอยา่งต่อเนื�อง 
ใหค้วามสาํคญักบัอาหารและเครื�องดื�มที�เป็นประโยชน์ต่อสุขภาพ ซึ�งรวมถงึอาหารและเครื�องดื�มประเภท

ปัจจยัผลกัดนัความต้องการบริโภค
 

ถนนสู ่ 

สินค้าอาหารและเครื�องดื�มเพื�อสขุภาพในสิงคโปร ์

กลุ่มผูบ้รโิภคที�มรีายได้ปานกลางถงึรายไดสู้งถอืเป็นเป้าหมายหลกัของผูผ้ลติสนิคา้เพื�อสุขภาพ 
ผูบ้รโิภคในสงิคโปรถ์อืไดว้่ามฐีานะตรงกบักลุ่มเป้าหมายดงักล่าว ดว้ยระดบัรายไดท้ี�ใชจ้่ายไดจ้รงิ 

หมื�นดอลลารส์หรฐัต่อคนต่อปี สงูกว่าประเทศอื�นๆ ในอาเซยีน อาท ิ
 (ราว 3.8 พนัดอลลารส์หรฐัต่อคนต่อปี) นอกจากนี� ปจัจุบนัคู่สมรส

ทั �งคู่ ทาํใหร้ายไดข้องครอบครวัเพิ�มขึ�นเป็นทวคีูณ (Double-Income)
บางประเทศที�สามเีป็นผูท้าํงานเพยีงคนเดยีว ขณะที�ภรรยาทาํหน้าที�ดูแลบา้นและครอบครวัเท่านั �น
ตลาดอาหารและเครื�องดื�มเพื�อสขุภาพในสงิคโปรม์ผีูส้นใจเขา้มาเจาะตลาดระยะหนึ�งแลว้ แต่ดว้ยศกัยภาพของ

ทาํใหส้นิคา้อาหารและเครื�องดื�มเพื�อสุขภาพยงัเป็นตลาดที�น่าสนใจ
โน้มที�คาดว่าจะเกดิขึ�นในระยะขา้งหน้า 

โรคอ้วนเพิ�มขึ�น ทั �งจากลกัษณะความเป็นอยู่แบบคนเมอืงของชาวสงิคโปรซ์ึ�ง

และใช้เวลาส่วนใหญ่ไปกบัการทํางาน ทําให้มเีวลาสําหรบัการออกกําลงักายน้อยลง 
ของคู่สมรสที�ต่างกม็รีายไดท้ั �งคู่ ทาํใหน้ิยมออกไปรบัประทานอาหารนอกบ้าน 

ชาวสงิคโปรม์เีวลาพาบุตรหลานไปทาํกจิกรรมนอกบา้นค่อนขา้งน้อย เนื�องจากตอ้ง
ใช้เวลาส่วนใหญ่ในการทํางาน ปจัจยัดงักล่าวล้วนส่งผลใหช้าวสงิคโปร์มอีตัราการเป็นโรคอ้วนสูงขึ�น 

2553) ของสงิคโปร ์พบว่าราว 1 ใน 10 ของชาวสงิคโปร ์เป็นโรคอว้น 
ในระดบัตํ�าเมื�อเทยีบกบัประเทศอื�น อาท ิมาเลเซยีมอีตัราส่วนประชากรที�เป็นโรคอว้น

อนิเดยีมสีดัส่วนรอ้ยละ 17 และกลุ่มประเทศ OECD มสีดัส่วนเฉลี�ยรอ้ยละ 

ยงัคงใหค้วามสาํคญั และมมีาตรการออกมาแกป้ญัหา อาท ิการควบคุมเนื�อหาโฆษณาของอาหารแ
ผู้ผลิตอาหารและเครื�องดื�มรายใหญ่ของโลก เช่น Coca-Cola, Ferrero, Mars, 

Unilever ทาํการตลาดอาหารและเครื�องดื�มแก่ผูบ้รโิภคกลุ่มเยา
เทา่นั �น ซึ�งผูผ้ลติสนิคา้ดงักล่าวกต็อบสนองดว้ยการนําเสนอผลติภณัฑใ์หม่ที�

ลดปรมิาณสารบางประเภทเพื�อประโยชน์ต่อสขุภาพ อาท ินํ�าตาล ไขมนั และคารโ์บโฮเดรต นอกจากนี� รฐับาลสงิคโปร์

ยงัรเิริ�มหลายโครงการเพื�อใหป้ระชาชนเขา้ถงึการบรโิภคอาหารที�ดตี่อสุขภาพ อาท ิโครงการ 
สถานที�ทาํงานที�เขา้รว่มโครงการตอ้งมอีาหารและเครื�องดื�มเพื�อสขุภาพจาํหน่าย

การเข้าสู่สงัคมผู้สูงอาย ุในปี 2556 สงิคโปรม์สีดัส่วนประชากรอายุ 60 ปีขึ�นไป ถงึรอ้ยละ 

ของประชากรทั �งประเทศ ซึ�งการที�สดัสว่นดงักล่าวสงูกว่ารอ้ยละ 10 ถอืไดว้่าประเทศเขา้สูส่งัคมผูส้งูอาย ุ
และสดัสว่นดงักล่าวมแีนวโน้มเพิ�มขึ�นอยา่งต่อเนื�อง ทั �งนี� กลุ่มประชากรสงูอายุ

ใหค้วามสาํคญักบัอาหารและเครื�องดื�มที�เป็นประโยชน์ต่อสุขภาพ ซึ�งรวมถงึอาหารและเครื�องดื�มประเภท

ปัจจยัผลกัดนัความต้องการบริโภคอาหารและเครื�องดื�มเพื�อสุขภาพ 

ถนนสู ่AEC   

 

สูงถอืเป็นเป้าหมายหลกัของผูผ้ลติสนิคา้เพื�อสุขภาพ ซึ�ง
ที�ใชจ้่ายไดจ้รงิ (Disposable 

ในอาเซยีน อาท ิมาเลเซยี (5.6 พนั
นอกจากนี� ปจัจุบนัคู่สมรสสมยัใหม่

Income) แตกต่างจากใน
าทาํหน้าที�ดูแลบา้นและครอบครวัเท่านั �น ทั �งนี� แมว้่า

ระยะหนึ�งแลว้ แต่ดว้ยศกัยภาพของ

พื�อสุขภาพยงัเป็นตลาดที�น่าสนใจตดิตามถงึสถานการณ์

ลกัษณะความเป็นอยู่แบบคนเมอืงของชาวสงิคโปรซ์ึ�งมี

การออกกําลงักายน้อยลง 
รบัประทานอาหารนอกบ้าน 

ค่อนขา้งน้อย เนื�องจากตอ้ง
ราการเป็นโรคอ้วนสูงขึ�น ทั �งนี� 

ของชาวสงิคโปร ์เป็นโรคอว้น แมว้่า
ในระดบัตํ�าเมื�อเทยีบกบัประเทศอื�น อาท ิมาเลเซยีมอีตัราส่วนประชากรที�เป็นโรคอว้น

มสีดัส่วนเฉลี�ยรอ้ยละ 17 แต่รฐับาลสงิคโปร์

ยงัคงใหค้วามสาํคญั และมมีาตรการออกมาแกป้ญัหา อาท ิการควบคุมเนื�อหาโฆษณาของอาหารและเครื�องดื�ม
Cola, Ferrero, Mars, 

เยาวชนไดเ้ฉพาะที�ผ่าน
ซึ�งผูผ้ลติสนิคา้ดงักล่าวกต็อบสนองดว้ยการนําเสนอผลติภณัฑใ์หม่ที�

นอกจากนี� รฐับาลสงิคโปร์

โครงการ Healthy Workplace 
สขุภาพจาํหน่าย เป็นตน้  

ปีขึ�นไป ถงึรอ้ยละ 15.6 

ถอืไดว้่าประเทศเขา้สูส่งัคมผูส้งูอาย ุ(Aging 
ทั �งนี� กลุ่มประชากรสงูอายมุกั

ใหค้วามสาํคญักบัอาหารและเครื�องดื�มที�เป็นประโยชน์ต่อสุขภาพ ซึ�งรวมถงึอาหารและเครื�องดื�มประเภทที�มกีารเพิ�ม

ฝ่ายวิจยัธรุกิจ 
มกราคม 2558 

 

 



 

 
 

สารอื�นที�มปีระโยชน์ต่อสุขภาพ (Fortified
ป้องกนัริ�วรอยกอ่นวยั  

* ค่านิยมการมีบุตรน้อยของชาวสิงคโปร์

ซื�อสนิคา้ใหลู้กค่อนขา้งมาก รวมถงึการเลอืกซื�อ

แต่กไ็ดร้บัความนิยมเพิ�มขึ�นคอ่นขา้งมาก อาท ิอาหารอนิทรยีส์าํหรบัทารก 

* การพึ�งพาอาหารสาํเรจ็รปู

ทาํใหช้าวสงิคโปรส์มยัใหมต่อ้งพึ�งพาอาหารสาํเรจ็รปูคอ่นขา้งมาก 
อาหารสําเร็จรูปปรมิาณมากไม่เป็น
สารสงัเคราะห์ รวมถงึมคีุณค่าสารอาหารน้อยกว่
โอกาสทางการตลาดของผูผ้ลติอาหารสาํเรจ็รปูในการวางตลาดอาหารสาํเรจ็รปูที�ใ

สารกนับดู การไม่ใชส้แีละกลิ�นสงัเคราะห ์
ประเภท Fortified/Functional Food
สงิคโปรท์ี�ผูบ้รโิภคมคีวามสามารถที�จะจ่ายเพิ�มขึ�นเพื�อใหไ้ดส้นิคา้ที�ดตี่อสขุภาพ
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 ประเภทของสินค้าอาหารและเครื�องดื�มเพื�อสุขภาพ

* Fortified/Functional : อาหารและเครื�องดื�มที�มกีารเพิ�มสารอื�นที�มปีระโยชน์ต่อสุขภาพ อาท ิคอลลาเจน

และวติามนิ เป็นตน้ 

* Naturally Healthy : อาหารและเครื�องดื�มที�ผลติจากวตัถุดบิธรรมชาตทิี�ดตี่อสุขภ

เสน้ใยสงู นํ�ามนัมะกอก นมถั �วเหลอืง และขนม

* Better for You : อาหารและเครื�องดื�มที�ลดปรมิาณสารบางประเภทเพื�อประโยชน์ต่อสุขภาพ อาท ิ

นํ�าตาล เกลอื คารโ์บไฮเดรต ไขมนั และสารกนับูด เป็นตน้

* Food Intolerance : อาหารและเครื�องดื�

และแลคโตส เป็นตน้ 

* Organic : อาหารและเครื�องดื�มอนิทรยี ์ซึ�งปราศจาก

 

สถานการณ์ตลาดอาหารและเครื�องดื�มเพื�อสุขภาพใน
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ตลาดอาหารและเครื�องดื�มเพื�อสุขภาพในสิงคโปร์
ล้านดอลลาร์สิงคโปร์

ท ี�มา : Euromonitor
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Fortified/Functional Food) เช่น เครื�องดื�มผสมคอลลาเจนและวติามนิซึ�งช่วย

านิยมการมีบุตรน้อยของชาวสิงคโปร ์ทําใหพ้่อแม่ชาวสงิคโปร์ใส่ใจและพถิพีถินัในการเลอืก

รวมถงึการเลอืกซื�ออาหารและเครื�องดื�มที�มปีระโยชน์ต่อสุขภาพ ซึ�งแมว้่า

ไดร้บัความนิยมเพิ�มขึ�นคอ่นขา้งมาก อาท ิอาหารอนิทรยีส์าํหรบัทารก  

อาหารสาํเรจ็รปู ปจัจุบนัดว้ยวถิชีวีติแบบคนเมอืงที�เรง่รบีและมขีนาดครอบครวัที�เลก็ลง 

ทาํใหช้าวสงิคโปรส์มยัใหมต่อ้งพึ�งพาอาหารสาํเรจ็รปูคอ่นขา้งมาก อยา่งไรกต็าม เป็นที�ทราบกนั
เป็นผลดีต่อสุขภาพ เนื�องจากอาหารสําเร็จรูปบางชนิด

คุณค่าสารอาหารน้อยกว่าที�ได้จากการบรโิภคอาหารปรุงสด 
โอกาสทางการตลาดของผูผ้ลติอาหารสาํเรจ็รปูในการวางตลาดอาหารสาํเรจ็รปูที�ใสใ่จต่อสขุภาพ อาท ิ

สแีละกลิ�นสงัเคราะห ์การไม่ใส่ผงชรูส และการลดปรมิาณเกลอืและนํ�าตาล รวมถงึ
Functional Food  ที�มกีารผสมสารอาหารที�มปีระโยชน์ ซึ�งก็ได้รบัผลตอบรบัที�ดี

ที�จะจ่ายเพิ�มขึ�นเพื�อใหไ้ดส้นิคา้ที�ดตี่อสขุภาพ 

ประเภทของสินค้าอาหารและเครื�องดื�มเพื�อสุขภาพ 

อาหารและเครื�องดื�มที�มกีารเพิ�มสารอื�นที�มปีระโยชน์ต่อสุขภาพ อาท ิคอลลาเจน

อาหารและเครื�องดื�มที�ผลติจากวตัถุดบิธรรมชาตทิี�ดตี่อสุขภ

เสน้ใยสงู นํ�ามนัมะกอก นมถั �วเหลอืง และขนมทาํจากผลไม ้เป็นตน้ 

อาหารและเครื�องดื�มที�ลดปรมิาณสารบางประเภทเพื�อประโยชน์ต่อสุขภาพ อาท ิ

นํ�าตาล เกลอื คารโ์บไฮเดรต ไขมนั และสารกนับูด เป็นตน้ 

อาหารและเครื�องดื�มที�มกีารสกดัสารที�ก่อใหเ้กดิอาการแพอ้อก

และเครื�องดื�มอนิทรยี ์ซึ�งปราศจากการใชส้ารเคมตีลอดกระบวนการผลติ

าหารและเครื�องดื�มเพื�อสุขภาพในสิงคโปร ์
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ตลาดอาหารและเครื�องดื�มเพื�อสุขภาพในสิงคโปร์

Naturally 

Healthy

Better for You
11%

Food 
Intolerance

2%

ส่วนแบ่งตลาดตามประเภทสินค้าในปี 

ที�มา : Euromonitor

เช่น เครื�องดื�มผสมคอลลาเจนและวติามนิซึ�งช่วย

ทําใหพ้่อแม่ชาวสงิคโปร์ใส่ใจและพถิพีถินัในการเลอืก

สุขภาพ ซึ�งแมว้่ามรีาคาแพง 

ขนาดครอบครวัที�เลก็ลง 

ทราบกนัดวี่าการบรโิภค
อาหารสําเร็จรูปบางชนิดผสมสารกนับูดและ 

 ปญัหาดงักล่าวจงึเป็น
สใ่จต่อสขุภาพ อาท ิการไมใ่ช้

กลอืและนํ�าตาล รวมถงึอาหาร
ซึ�งก็ได้รบัผลตอบรบัที�ดใีนตลาด

อาหารและเครื�องดื�มที�มกีารเพิ�มสารอื�นที�มปีระโยชน์ต่อสุขภาพ อาท ิคอลลาเจน 

อาหารและเครื�องดื�มที�ผลติจากวตัถุดบิธรรมชาตทิี�ดตี่อสุขภาพ อาท ิขนมที�มี

อาหารและเครื�องดื�มที�ลดปรมิาณสารบางประเภทเพื�อประโยชน์ต่อสุขภาพ อาท ิ

ารแพอ้อก อาท ิกลูเตน 

การใชส้ารเคมตีลอดกระบวนการผลติ  

Fortified/
Functional

60%

Naturally 

Healthy
26%

Organic
1%

ส่วนแบ่งตลาดตามประเภทสินค้าในปี 2556



 

 
 

 สถานการณ์ตลาด 

* ตลาดอาหารและเครื �องดื �มเพื �อสุขภาพของสิงคโปรใ์นปี 

การขยายตวัเหลอืรอ้ยละ 4.9 ลดลงจากรอ้ยละ 

ในตลาดสงิคโปรม์าแลว้ระยะหนึ�ง จนเริ�ม
ค่อนขา้งสงู โดยบรษิทัที�เป็นผูนํ้าตลาด คอื 
รูจ้กักนัด ีเช่น Nestle Yakult และ 
สาํคญัของสงิคโปร ์ไดแ้ก่ ซูเปอรม์ารเ์กต็ และไ

* อาหารและเครื�องดื�มประเภท 

ตลาดอาหารและเครื�องดื�มเพื�อสุขภาพทั �งหมด โดยสนิคา้สาํคญัเป็นกลุ่มผลติภณัฑจ์ากนม เช่น นมสาํหรบัเดก็

ที�มกีารเพิ�มวติามนิและสารอาหารอื�น และโยเกริต์เพื�อสุขภาพ เป็นตน้ นอกจากนี� เครื�องดื�ม
สนิคา้สาํคญัอกีกลุ่มหนึ�ง เช่น นํ�าผลไมท้ี�เพิ�มวติามนิ 

* อาหารและเครื�องดื�มประเภท 

ร้อยละ 9.6 ในช่วงปี 2552-2556 สูงสุดเมื�อเทียบกบัสินค้า

โดยมสีนิคา้หลกั คอื อาหารเดก็และทารก เช่น นมถั �วเหลอืง และนมสกดัสารแลคโตส
 

 

 

 

 

 ตลาดอาหารและเครื�องดื�มเพื�อสุขภาพ

เนื�องจากเป็นสนิค้าที�เจาะตลาดสงิค
สดัส่วนผูส้งูอายุที�มแีนวโน้มเพิ�มขึ�นถอืเป็น
คาดว่าอาหารและเครื�องดื�มประเภท 
และการย่อยอาหาร จะมคีวามตอ้งการเพิ�มขึ�น ขณะที�ตลาดอาหารและเครื�องดื�มอนิทรยี์ ซึ�งปจัจุบนัยงัมสี่วนแบ่ง
ตลาดค่อนขา้งน้อย แต่เป็นตลาดที�ยงัมแีนวโน้มขยายตวั และ

สงิคโปร ์

 

 

  

 

 

 

Disclaimer : ขอ้มลูต่าง ๆ ที �ปรากฏ เป็นขอ้มูลที �ไดจ้ากแหล่งขอ้มูลที �หลากหลาย และการเผยแพร่ขอ้มูลเป็นไปเพื �อวตัถุประสงค์
ในการใหข้อ้มลูแก่ผูท้ี �สนใจเท่านั �น โดยธนาคารเพื �อการส่งออกและนําเขา้แห่งประเทศไทยจะไม่รบัผดิชอบในความเสยีหายใด ๆ 
ที �อาจเกดิขึ�นจากการที �มบีุคคลนําขอ้มลูนี�ไปใชไ้มว่า่โดยทางใด

แนวโน้มตลาดอาหารและเครื�องดื�มเพื�อสขุภาพใน

-3- 

อาหารและเครื �องดื �มเพื �อสุขภาพของสิงคโปรใ์นปี 2556 ยงัขยายตวัดี

ลดลงจากรอ้ยละ 5.7 ในปี 2555 เนื�องจากเป็นกลุ่มสนิคา้ที�เริ�มไดร้บัความนิยม

ในตลาดสงิคโปรม์าแลว้ระยะหนึ�ง จนเริ�มเกดิภาวะอิ�มตวัของตลาด และถอืไดว้่าเป็นตลาดที�มกีารแขง่ขนั
ค่อนขา้งสงู โดยบรษิทัที�เป็นผูนํ้าตลาด คอื Malaysia Diary Industries ตามมาดว้ยบรษิทั

และ Abbott ทั �งนี� ช่องทางกระจายสนิคา้อาหารและเครื�องดื�มเพื�อสุขภาพที�
โปร ์ไดแ้ก่ ซูเปอรม์ารเ์กต็ และไฮเปอรม์ารเ์กต็   

อาหารและเครื�องดื�มประเภท Fortified/Functional ครองส่วนแบ่งตลาดถึงราวร้อยล

ตลาดอาหารและเครื�องดื�มเพื�อสุขภาพทั �งหมด โดยสนิคา้สาํคญัเป็นกลุ่มผลติภณัฑจ์ากนม เช่น นมสาํหรบัเดก็

ที�มกีารเพิ�มวติามนิและสารอาหารอื�น และโยเกริต์เพื�อสุขภาพ เป็นตน้ นอกจากนี� เครื�องดื�ม
เช่น นํ�าผลไมท้ี�เพิ�มวติามนิ และเครื�องดื�มเกลอืแร่สาํหรบันักกฬีา เป็นตน้

อาหารและเครื�องดื�มประเภท Food Intolerance เป็นกลุ่มสินค้าที�มีอตัราการขยายตวัเฉลี�ย

สูงสุดเมื�อเทียบกบัสินค้าอาหารและเครื�องดื�มเพื�อสุขภาพประเภทอื�น

หลกั คอื อาหารเดก็และทารก เช่น นมถั �วเหลอืง และนมสกดัสารแลคโตส  

ตลาดอาหารและเครื�องดื�มเพื�อสุขภาพในสงิคโปร์ในระยะขา้งหน้ามแีนวโน้มขยายตวั

เจาะตลาดสงิคโปร์มาแล้วระยะหนึ�ง จนตลาดเริ�มอิ�มตวัแล้วในปจัจุบนั
มแีนวโน้มเพิ�มขึ�นถอืเป็นปจัจยัสาํคญัที�ช่วยพยุงตลาดอาหารและเครื�องดื�มเพื�อสุขภาพ

คาดว่าอาหารและเครื�องดื�มประเภท Fortified/Functional ที�เพิ�มสารอาหารที�เป็นประโยชน์ต่อกระดูก ขอ้ต่อ 
การย่อยอาหาร จะมคีวามตอ้งการเพิ�มขึ�น ขณะที�ตลาดอาหารและเครื�องดื�มอนิทรยี์ ซึ�งปจัจุบนัยงัมสี่วนแบ่ง

ยงัมแีนวโน้มขยายตวั และถอืเป็นกลุ่มสนิคา้ที�ไทยมโีอกาส

ขอ้มลูต่าง ๆ ที �ปรากฏ เป็นขอ้มูลที �ไดจ้ากแหล่งขอ้มูลที �หลากหลาย และการเผยแพร่ขอ้มูลเป็นไปเพื �อวตัถุประสงค์
ในการใหข้อ้มลูแก่ผูท้ี �สนใจเท่านั �น โดยธนาคารเพื �อการส่งออกและนําเขา้แห่งประเทศไทยจะไม่รบัผดิชอบในความเสยีหายใด ๆ 
ที �อาจเกดิขึ�นจากการที �มบีุคคลนําขอ้มลูนี�ไปใชไ้มว่า่โดยทางใด 

าหารและเครื�องดื�มเพื�อสขุภาพในสิงคโปร ์

 

ยงัขยายตวัดี แมช้ะลอ 

เนื�องจากเป็นกลุ่มสนิคา้ที�เริ�มไดร้บัความนิยม

และถอืไดว้่าเป็นตลาดที�มกีารแขง่ขนั
ตามมาดว้ยบรษิทัขา้มชาตซิึ�งเป็นที�

ทั �งนี� ช่องทางกระจายสนิคา้อาหารและเครื�องดื�มเพื�อสุขภาพที�

ครองส่วนแบ่งตลาดถึงราวร้อยละ 60 ของ

ตลาดอาหารและเครื�องดื�มเพื�อสุขภาพทั �งหมด โดยสนิคา้สาํคญัเป็นกลุ่มผลติภณัฑจ์ากนม เช่น นมสาํหรบัเดก็

ที�มกีารเพิ�มวติามนิและสารอาหารอื�น และโยเกริต์เพื�อสุขภาพ เป็นตน้ นอกจากนี� เครื�องดื�ม Soft Drink กเ็ป็น
กฬีา เป็นตน้ 

เป็นกลุ่มสินค้าที�มีอตัราการขยายตวัเฉลี�ย

เพื�อสุขภาพประเภทอื�น 

 

มแีนวโน้มขยายตวัในอตัราชะลอลง 

ในปจัจุบนั อย่างไรก็ตาม 
ปจัจยัสาํคญัที�ช่วยพยุงตลาดอาหารและเครื�องดื�มเพื�อสุขภาพ โดย

นประโยชน์ต่อกระดูก ขอ้ต่อ 
การย่อยอาหาร จะมคีวามตอ้งการเพิ�มขึ�น ขณะที�ตลาดอาหารและเครื�องดื�มอนิทรยี์ ซึ�งปจัจุบนัยงัมสี่วนแบ่ง

ไทยมโีอกาสสงูในการส่งออกไป

ขอ้มลูต่าง ๆ ที �ปรากฏ เป็นขอ้มูลที �ไดจ้ากแหล่งขอ้มูลที �หลากหลาย และการเผยแพร่ขอ้มูลเป็นไปเพื �อวตัถุประสงค์
ในการใหข้อ้มลูแก่ผูท้ี �สนใจเท่านั �น โดยธนาคารเพื �อการส่งออกและนําเขา้แห่งประเทศไทยจะไม่รบัผดิชอบในความเสยีหายใด ๆ 


