
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พมา่เป็นตลาดทีผู่ผ้ลติผลติภณัฑเ์สรมิความงามและทาํความสะอาดของไทย
มโีอกาสเขา้ไปขยายตลาดไดอ้กี แมว้่าปจัจุบนัสนิคา้ดงักล่าวของไทยเป็นที่
รู้จกัในตลาดพม่าอยู่แล้ว สงัเกตได้จากการส่งออกเครื่องสําอาง สบู่ และ
ผลติภณัฑร์กัษาผวิ ของไทยไปพม่า ทีม่มีลูค่าถงึ 2,088.4 ลา้นบาท ในปี 2553 
ถือเป็นสนิค้าส่งออกอนัดบั 8 ของไทยไปตลาดพม่า แต่หากพจิารณาจาก
ระบบขนส่งสนิคา้และระบบการเงนิของพม่าทีย่งัไม่พฒันาเท่าทีค่วร ทําให้
คาดได้ว่าโอกาสในการส่งออกสินค้าไปพม่ายังมีโอกาสเพิ่มขึ้นตาม 
การพฒันาโลจสิตกิสแ์ละระบบการเงนิในอนาคต นอกจากน้ี หากพจิารณาใน
แง่ของจํานวนประชากรพม่าที่มีอยู่ถึง 62.4 ล้านคน ขณะที่กัมพูชามี
ประชากรเพยีง 14.4 ล้านคน แต่นําเข้าเครื่องสําอาง สบู่ และผลิตภณัฑ์
รกัษาผวิ จากไทย ถึง 2,528.2 ลา้นบาท ในปี 2553 บ่งบอกไดถ้งึช่องว่าง
ของการขยายการสง่ออกไปพมา่ยงัเพิม่ขึน้ไดอ้กีมาก 

 

 

ตลาดผลิตภณัฑเ์สริมความงามและทาํความสะอาดร่างกายในพม่า 
ส่วนวิจยัธรุกิจ 1 ฝ่ายวิจยัธรุกิจ  

ธนาคารเพ่ือการส่งออกและนําเข้าแห่งประเทศไทย 

สถิติสาํคญั เวียดนาม ไทย พม่า มาเลเซีย กมัพชูา สปป.ลาว  สิงคโปร ์

จาํนวนประชากร (ล้านคน)/1 88.3 63.9 61.2 28.3 14.3 6.4 5.2 

GDP per capita (US$) /1 1,174 4,992 702 8,423 814 984 43,117 

อตัราขยายตวัของ GDP ในปี 2554 (ร้อยละ)/2 6.0 4.3 3.2 5.1 6.0 8.2 5.0 

ทีม่า : /1 สถติปีิ 2553 คาดการณ์โดย International Monetary Fund (IMF)  
        /2  สถติปีิ 2554 คาดการณ์โดย Economist Intelligence Unit (EIU) 

ทาํไมตลาดพม่าจึงน่าสนใจ 

 พมา่มจีาํนวนประชากรถงึ 62.4 ลา้นคน สงูกวา่เพือ่นบา้นของไทย
อยา่งมาเลเซยี กมัพชูา และ สปป.ลาว  

 ชาวพม่ามกีําลงัซื้อพอสมควร แม้จะไม่สูงมากนัก สงัเกตได้จาก 
GDP per capita ซึง่อยู่ที ่702 ดอลลารส์หรฐัเท่านัน้ แต่เน่ืองจาก
ปจัจุบันทางเลือกในการซื้อสินค้าและกิจกรรมบันเทิงที่ต้องใช้
จ่ายเงนิ ยงัมไีม่มากนัก ทําใหช้าวพม่ามเีงนิเหลอืเพยีงพอสําหรบั
การซื้อสินค้าที่จําเป็นในชีวิตประจําวัน ซึ่งรวมถึงผลิตภัณฑ ์
เสรมิความงามและทาํความสะอาดรา่งกาย  

 ชาวพมา่ยอมรบัคุณภาพสนิคา้ไทย โดยเฉพาะเมือ่เทยีบกบัสนิคา้จาก
จนีทีม่จีาํหน่ายคอ่นขา้งมากในพมา่  

 พม่ามพีฒันาการทางการเมอืงทีด่ขี ึน้เป็นลําดบั สงัเกตได้จากการ
เลอืกตัง้ซึง่มขีึน้ในเดอืนพฤศจกิายน 2553 จนปจัจุบนัพมา่มรีฐับาล
ทีม่าจากการเลอืกตัง้แลว้ 

โอกาสการส่งออกผลิตภณัฑเ์สริมความงามและทาํความสะอาดร่างกาย 

มลูค่าส่งออกสินค้าสาํคญั 10 อนัดบัแรก 
ของไทยไปพม่า ปี 2553 

สินค้า 
มูลค่า 

(ล้านบาท) 
น้ํามนัสาํเรจ็รปู 9,077.3 
เครือ่งดืม่ 4,923.8 
ปนูซเีมนต ์ 4,729.9 
เหลก็ เหลก็กลา้ และผลติภณัฑ ์ 3,512.3 
เคมภีณัฑ ์ 3,025.2 
รถยนต ์อุปกรณ์และสว่นประกอบ 2,310.5 
ผา้ผนื 2,302.7 
เครือ่งสาํอาง สบู่ และผลติภณัฑร์กัษาผวิ 2,088.4 
ผลติภณัฑข์า้วสาลแีละอาหารสาํเรจ็รปูอื่นๆ 2,010.1 
เมด็พลาสตกิ 1,991.4 
ทีม่า : กระทรวงพาณชิย ์
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การนําสินค้า รวมถึงผลิตภัณฑ์เสริมความงาม เข้าไปจําหน่ายในพม่า
จําเป็นตอ้งทําผ่านผูนํ้าเขา้ชาวพม่าเท่านัน้ เน่ืองจากพม่าอนุญาตใหบ้รษิทัพม่า
เทา่นัน้ทีส่ามารถทาํธุรกรรมการนําเขา้สนิคา้ได ้ซึง่ผูนํ้าเขา้ชาวพมา่ดงักล่าว
จะดูแลตัง้แต่การนําเข้า การขนส่งสินค้าและกระจายสินค้า จนอาจถึง 
การจดัจําหน่าย ทัง้น้ี การใหผู้นํ้าเขา้ชาวพม่าดูแลดา้นการนําเขา้นัน้มขีอ้ด ี
เน่ืองจากระบบโลจสิตกิสใ์นพมา่ยงัไมพ่ฒันาเท่าทีค่วร ทําใหม้คีวามซบัซอ้นมาก 
ซึ่งผูนํ้าเขา้ชาวพม่าจะมคีวามเชีย่วชาญมากกว่า โดยสนิค้าของไทยจะถูก
ส่งผ่านด่านชายแดนไทย-พม่า ก่อนที่ผู้นําเขา้พม่าจะกระจายสนิค้าไปยงั
ตลาดในเมอืงชายแดน และร้านค้าส่ง ร้านค้าปลกี มนิิมาร์ท ในเมอืงใหญ่ 
อาท ิเมอืงยา่งกุง้ 
 

สาํหรบัช่องทางคา้ปลกีทีส่าํคญัในพมา่ยงัเป็นรา้นโชหว่ยและรา้นคา้ปลกี ซึง่
มีจํานวนมากและกระจายอยู่ในหลากหลายพื้นที่ ขณะที่มินิมาร์ทและ
หา้งสรรพสนิคา้เริม่มคีวามสาํคญัมากขึน้เฉพาะในเมอืงใหญ่ อาท ิเมอืงย่างกุง้ 
และมณัฑะเลย ์เทา่นัน้ 

 
 
 
ไทยมพีรมแดนติดกบัพม่าถึง 2,401 กิโลเมตร การส่งออกสนิค้าไปพม่า
ทัง้หมดจงึขนสง่ผา่นด่านชายแดนเป็นหลกั ปจัจุบนัด่านชายแดนสาํคญัทีใ่ช้
ในการขนสง่สนิคา้ไปจาํหน่ายในพมา่ ไดแ้ก่ 

 ด่านชายแดน อ.แม่สอด จ.ตาก (ไทย) - เมืองเมียวดี (พม่า) เป็น
ดา่นชายแดนทีไ่ทยเคยมมีลูคา่สง่ออกสงูถงึ 2.5 หมืน่ลา้นบาท ในปี 2552 
และถอืเป็นช่องทางสาํคญัในการส่งสนิคา้ไปยงัพืน้ทีต่อนกลางของพม่า 
ซึง่รวมถงึเมอืงยา่งกุง้ อย่างไรกต็าม ปจัจุบนัพมา่ไดปิ้ดด่านเมอืงเมยีวดี
มาตัง้แต่เดอืนกรกฎาคม 2553 เน่ืองจากกงัวลปญัหาชนกลุ่มน้อยใน
พื้นที่ดงักล่าว ทําใหก้ารขนส่งสนิค้าไปยงัพื้นที่ตอนกลางของพม่ามี
ต้นทุนสูงขึ้นมาก เน่ืองจากต้องหาช่องทางขนส่งอย่างผดิกฎหมาย 
หรอือาจตอ้งเปลีย่นไปขนสง่ผา่นดา่นชายแดนอื่นๆ  

 ด่านชายแดน จ.ระนอง (ไทย) – เกาะสอง (พม่า) หลงัจากด่านแม่สอด-
เมยีวด ีถูกปิดลง ทําใหใ้นช่วงเดอืนมกราคม-กรกฎาคม 2554 การส่งออก
สนิคา้ผ่านด่านระนอง-เกาะสอง มมีลูค่าถงึ 1.5 หมื่นลา้นบาท สงูเป็น
อนัดบั 1 โดยสนิคา้ทีส่ง่ออกผา่นดา่นระนอง-เกาะสอง จะถูกขนสง่ดว้ย
เรอืขนสง่ชายฝ ัง่ไปยงัเมอืงต่างๆ ในพมา่ (ถนนเชื่อมโยงระหวา่งเมอืง
ในพื้นที่ตอนใต้ไม่ดีนัก ทําให้การขนส่งใช้เวลานาน และยงัมคีวาม
เสีย่งจากปญัหาชนกลุ่มน้อย ทําใหก้ารขนส่งทางถนนไม่เป็นที่นิยม) 
ทัง้น้ี สนิค้าที่ส่งออกผ่านด่านระนอง-เกาะสอง ส่วนหน่ึงมเีป้าหมาย
ขนส่งไปยงัเมืองหลกัทางตอนใต้ของพม่า ได้แก่ มะริด และทวาย 
ขณะทีส่นิคา้อกีสว่นหน่ึง โดยเฉพาะสนิคา้หนกั มเีป้าหมายขนสง่ไปยงั
เมอืงย่างกุ้ง เน่ืองจากต้นทุนการขนส่งทางเรอืถูกกว่าการขนส่งทาง
ถนนซึง่มาจากดา่นชายแดนสาํคญัอื่นๆ เชน่ ดา่นแมส่อด-เมยีวด ี 

ช่องทางการจาํหน่าย 

หา้งสรรพสนิคา้ Ga Mone Pwint ในเมอืงยา่งกุง้ 

ช่องทางการขนส่งสินค้า 

มูลค่าส่งออกของไทยไปพม่าผา่นด่านชายแดน 

หน่วย : ลา้นบาท 

ด่าน 2552 2553 
ม.ค.-ก.ค. 

2553 

ม.ค.-ก.ค. 

2554 

ระนอง 10,590.1 14,531.6 7,293.1 15,020.5 

แม่สอด 25,073.2 23,970.6 18,300.2 11,178.1 

แม่สาย 4,602.2 8,112.0 3,816.6 6,188.0 

สงัขละบุรี 514.0 2,114.2 885.7 2,066.8 

เชียงแสน 1,619.5 1,949.9 931.5 1,344.5 

แม่ฮ่องสอน 49.3 92.7 31.8 139.6 

แม่สะเรียง 151.9 70.9 54.4 55.0 

ประจวบคีรีขนัธ ์ 2.3 2.1 0.9 11.9 

เชียงดาว 1.8 1.5 0.8 0.0 

ทีม่า : กรมการคา้ต่างประเทศ กระทรวงพาณิชย ์

ภาพประกอบจาก www.google.co.th 
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 ด่านชายแดน อ.แม่สาย จ.เชียงราย (ไทย) - เมืองท่าขี้เหลก็ (พม่า) เป็นประตูการค้าสู่พม่าตอนเหนือ และสามารถเชื่อม
ต่อไปยงัจนีตอนล่าง ซึ่งหลงัจากพม่าปิดด่านเมอืงเมยีวด ีส่งผลใหม้สีนิคา้บางส่วนเปลีย่นมาขนส่งผ่านด่านแม่สาย-ท่าขีเ้หลก็  
ทาํใหม้ลูคา่สง่ออกสนิคา้ในชว่ง 7 เดอืนแรกของปี 2554 เพิม่ขึน้ถงึรอ้ยละ 62  

 ด่านชายแดน อ.สงัขละบุรี จ.กาญจนบุรี (ไทย) - เมืองเมาะลาํไย (พม่า) มูลค่าส่งออกสนิคา้ผ่านด่านสงัขละบุร-ีเมาะลําไย
เพิม่ขึน้ถงึรอ้ยละ 311 ในปี 2553 และยงัเพิม่ขึน้รอ้ยละ 133 ในช่วง 7 เดอืนแรกของปี 2554 เป็นผลจากการทีพ่มา่ปิดด่านเมอืง
เมยีวด ีทาํใหส้นิคา้ยา้ยมาสง่ออกผา่นทางดา่นสงัขละบุรจีาํนวนมาก 

 
 
  

ผู้ส่งออกผลิตภัณฑ์เสริมความงามและทําความสะอาดควรเข้าไปทํา
การตลาดสนิคา้ของตนในพม่า เพื่อช่วยกระตุ้นยอดขายและทําใหก้ารเจาะ
ตลาดมปีระสทิธภิาพมากขึน้ โดยการทาํการตลาดทีส่าํคญั มดีงัน้ี 
 

 ควรเน้นเจาะตลาดภาคกลางและภาคใต้ของพม่า เน่ืองจากพืน้ที่
ตอนกลางและตอนใตข้องพมา่คอ่นขา้งคุน้เคยกบัสนิคา้ไทยเป็นอยา่งด ี
เพราะมีชายแดนติดต่อกนัยาวถึง 2,401 กิโลเมตร จึงมกีารนําเข้า
สนิคา้ผ่านด่านชายแดนจํานวนมาก ขณะทีพ่ืน้ทีภ่าคเหนือของพม่ามี
พื้นที่ชายแดนติดกับจีน  ทํา ให้มีสินค้าจากจีน เข้ามาแข่งขัน
ค่อนขา้งมาก ดงันัน้ การเจาะตลาดในพืน้ทีท่างเหนือจงึทาํไดย้ากกว่า 
เพราะการแขง่ขนัสงู  

 เน้นการทาํตลาดเพ่ือสร้าง Brand ให้เป็นท่ีรู้จกั เน่ืองจากผูนํ้าเขา้
พม่ายงัมกีารจดัการด้านการตลาดไม่ดนีัก ผูป้ระกอบการไทยจงึควร
เขา้ไปทําการตลาดเอง โดยเน้นการสรา้ง Brand ใหเ้ป็นทีรู่จ้กั อาท ิ
การประชาสมัพนัธ์ผ่านป้ายโฆษณาขนาดใหญ่ในพืน้ทีใ่จกลางชุมชน 
เป็นตน้  

 ลกัษณะสินค้าท่ีควรเจาะตลาด แบง่เป็น 

 ผลิตภณัฑท์าํความสะอาดร่างกาย อาท ิแชมพ ูสบู่ และยาสฟีนั 
เป็นต้น สนิคา้ในหมวดน้ีถอืเป็นเครื่องใชจ้ําเป็นในชวีติประจําวนั 
ความต้องการสนิค้าประเภทน้ีจึงมทีัง้ในเมอืงใหญ่ อาทิ ย่างกุ้ง 
และมณัฑะเลย ์รวมถงึในเมอืงอื่นๆ ในพมา่ ปจัจุบนัสนิคา้ประเภท
น้ีมจีาํหน่ายอยู่แลว้ในพมา่ แต่ยงัม ีBrand ใหเ้ลอืกไมม่ากนัก และ
ไม่ไดม้กีารทําการตลาดเพื่อสรา้ง Brand Loyalty อย่างจรงิจงั 
ดังนั ้น ผู้ผลิตผลิตภัณฑ์ทําความสะอาดของไทยจึงมีโอกาส 
เจาะตลาด หากเขา้ไปทาํการตลาดเพือ่สรา้งภาพลกัษณ์ของสนิคา้
อยา่งจรงิจงั 

 ผลิตภณัฑเ์สริมความงาม ควรเริม่เจาะตลาดเฉพาะในเมอืงใหญ่ ไดแ้ก่ ย่างกุง้ และมณัฑะเลย ์เน่ืองจากมคีวามตอ้งการใช้
จากชนชัน้กลางและขา้ราชการ ซึง่เริม่มแีนวคดิในการแต่งหน้าแบบตะวนัตกมากขึน้ ทาํใหม้คีวามตอ้งการใชผ้ลติภณัฑเ์สรมิ
ความงามจากไทย ขณะทีใ่นพืน้ทีอ่ื่นๆ ของพม่า อาจเจาะตลาดไดย้าก เน่ืองจากชาวพม่าทัว่ไปนิยมแต่งหน้าดว้ยทานาคา 
ซึง่เป็นแป้งทีไ่ดจ้ากไมท้านาคาของพมา่ โดยเชือ่วา่มคีุณสมบตัริกัษาผวิพรรณและชว่ยป้องกนัแสงแดด 

 จาํหน่ายสินค้าท่ีติดฉลากภาษาไทย ชาวพม่าตดิภาพลกัษณ์ว่าสนิค้าไทยเป็นสนิค้าคุณภาพด ีดงันัน้ สนิค้าที่มหีบีห่อเป็น
ภาษาไทยจงึจาํหน่ายไดด้กีวา่ เมือ่เทยีบกบัสนิคา้ทีต่ดิฉลากภาษาพมา่ 

การทาํการตลาด 

ป้ายโฆษณากลางเมอืงมะรดิทางภาคใตข้องพมา่ 

 

 

 

 

 

 

ไม้ทานาคา มีชื่อทางพฤกษศาสตร์ว่า LICODIA 
ACIDISSIMA เป็นไมเ้น้ือแขง็ ขึน้ในเขตแหง้แล้ง
บรเิวณภาคกลางของประเทศพม่า แถบพุกาม หรอื 
มัณฑะเลย์ เท่านั ้น  ส่วนที่มีกลิ่นหอมและเ ป็น
สมุนไพรสารพดัประโยชน์ คือ ส่วนที่เป็นเปลือก 
สาวพมา่รูจ้กัใชท้านาคามานานกวา่ 200 ปี แทบทุก
บ้านมกัมที่อนไม้ทานาคา วางไวคู้่กบักระจกเสมอ
เวลาใช้ก็นําเอาท่อนไม้ทานาคามาฝนกบัแผ่นหิน 
เจอืด้วยน้ําเล็กน้อย แล้วใช้ทาเรอืนร่างโดยเฉพาะ
ใบหน้า 

Disclaimer : ขอ้มูลต่าง ๆ ที่ปรากฏเป็นขอ้มูลที่ได้จากแหล่งขอ้มูลที่หลากหลายและการเผยแพร่ขอ้มูลเป็นไปเพื่อ
วตัถุประสงคใ์นการใหข้อ้มลูแกผู่ท้ ีส่นใจเท่านัน้ โดยธนาคารเพื่อการสง่ออกและนําเขา้แหง่ประเทศไทยจะไมร่บัผดิชอบ
ในความเสยีหายใดๆ ทีอ่าจเกดิขึน้จากการทีม่บุีคคลนําขอ้มลูนี้ไปใชไ้มว่า่โดยทางใด                    


