
 

 
 

ภาษีน ้าตาล ... บงัคบัใช้แล้วในหลายประเทศ 
  

 ปจัจุบนัประชากรทัว่โลกมคีวามเสีย่งทีจ่ะเป็นโรคอว้นและโรคเบาหวานเพิม่ขึน้ สะทอ้นจากรายงาน
สถานการณ์โรคไม่ตดิต่อขององคก์ารอนามยัโลกในปี 2557 ระบุว่า 13% ของประชากรทัว่โลกป่วยเป็นโรคอว้น 
และ 39% ของประชากรทัว่โลกอยู่ในภาวะน ้าหนักเกนิ นอกจากนี้ International Diabetes Federation 
คาดการณ์ว่าในปี 2583 ประชากรทัว่โลกจะป่วยเป็นโรคเบาหวานกว่า 600 ลา้นคน เพิม่ขึน้กว่า 50% จากปี 2558 
สอดคลอ้งกบัจ านวนผูป้ว่ยโรคเบาหวานของไทยในปี 2557 ทีเ่พิม่ขึน้ถงึ 35% จากปี 2550 และยงัมผีูป้่วยโรคอว้น
เพิม่ขึน้อย่างต่อเนื่อง ท่ามกลางสถานการณ์โรคอว้นและโรคเบาหวานทีรุ่นแรงขึน้ หลายประเทศตื่นตวัและ
หนัมาใชม้าตรการทางภาษีเพื่อใหป้ระชากรในประเทศห่างไกลจากโรคดงักล่าว ทัง้นี้ องค์การอนามยัโลก
ก าหนดใหก้ารลดจ านวนผูป้่วยโรคอ้วนและโรคเบาหวานทัว่โลกเป็นหนึ่งในภารกจิส าคญั และเร่งผลกัดนัให้
รฐับาลและหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งด าเนินนโยบายทีจ่ะสนบัสนุนภารกจิดงักล่าวอยา่งเป็นรปูธรรม 
 หนึ่งในมาตรการทางภาษีที่ส าคญัและถูกน ามาใช้อย่างแพร่หลายในการแก้ปญัหาดงักล่าว คอื 
“ภาษีสรรพสามติ” ซึง่เป็นภาษทีีจ่ดัเกบ็เพือ่ใหร้าคาสนิคา้สงูขึน้กว่าปกตติามวตัถุประสงคท์ีภ่าครฐัก าหนดไว ้อาท ิ
ภาษีที่เก็บจากสนิค้าฟุ่มเฟือย และสนิค้าที่ส่งผลเสยีต่อสุขภาพ ในกรณีนี้มกัเรยีกว่า “ภาษีสุขภาพ” อาท ิ
การจดัเก็บภาษีจากบุหรี่เพื่อจูงใจใหผู้้บรโิภคลดการสูบบุหรี ่เช่นเดยีวกบัการจดัเก็บภาษีจากสุราเพื่อจูงใจให้
ผูบ้รโิภคลดการดื่มสรุา นอกจากบุหรีแ่ละสรุาแลว้ เริม่มกีารจดัเกบ็ภาษจีากอาหารและเครือ่งดื่มทีม่สีว่นผสมบางชนิด
อาท ิน ้าตาล เกลอื และไขมนั ในปรมิาณมากเกนิไป เพื่อใหผู้บ้รโิภคลดการบรโิภคอาหารดงักล่าว ซึง่ส่วนใหญ่
รฐับาลจะน าเงนิที่ได้จากการเก็บภาษีไปใช้เป็นกองทุนเพื่อเสรมิสร้างสุขภาพของประชากรในประเทศ 
อาท ิโครงการแจกจ่ายอาหารแก่ผู้ขาดสารอาหาร และการบ าบดัผูป้ว่ยโรคอว้นเรือ้รงั  

ตวัอย่างหนึ่งทีน่่าสนใจในการจดัเกบ็ภาษจีากอาหารและเครื่องดื่ม คอื ภาษทีีจ่ดัเกบ็จากอาหารและ
เครื่องดื่มที่มีรสหวานจัด หรือเรียกว่า “ภาษีน ้าตาล” ถูกบังคบัใช้แล้วในหลายประเทศ  อาทิ ในปี 2555 
ฟินแลนด์จดัเก็บภาษีน ้าตาลในอตัรา 0.95 ยูโรต่อไอศกรมี 1 กโิลกรมั เช่นเดียวกบัเมอืง Berkeley ใน
รฐัแคลฟิอรเ์นียของสหรฐัฯ จดัเกบ็ภาษนี ้าตาลในอตัรา 0.01 ดอลลารส์หรฐัต่อออนซส์ าหรบัน ้าอดัลม เครื่องดื่ม
ชกู าลงั และชาทีม่สีว่นผสมของน ้าตาล ขณะทีใ่นปี 2558 ชลิจีดัเกบ็ภาษนี ้าตาลในอตัรา 18% ของราคาขายปลกี 
เครือ่งดื่มทีม่ปีรมิาณน ้าตาลมากกว่า 6.25 กรมัต่อ 100 มลิลลิติร   

แม้ว่าผลของการจดัเก็บภาษีสุขภาพยงัเป็นประเด็นที่ถกเถียงกนั แต่ในประเทศที่พฒันาแล้ว
หลายประเทศประสบความส าเรจ็จากการจดัเกบ็ภาษสีุขภาพ ซึง่ภาษีทีเ่พิม่ขึน้มกัจะถูกผลกัใหเ้ป็นภาระของ
ผูบ้รโิภคทัง้หมด จงึสง่ผลใหป้รมิาณการบรโิภคผลติภณัฑท์ีส่ง่ผลเสยีต่อสขุภาพมแีนวโน้มลดลง ดงัตวัอยา่งต่อไปนี้ 
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ปี ประเทศ สินค้า อตัราภาษี ราคาขาย 

ท่ีเพ่ิมขึน้ 

หลงัเกบ็ภาษี 

(%) 

ปริมาณการบริโภค

ท่ีลดลง 

หลงัเกบ็ภาษี 

(%) 

2555 ฟินแลนด ์ เครือ่งดื่มทีไ่มม่แีอลกอฮอล์ 0.11 ยโูรต่อ 1 ลติร 7.3 3.1 

2555 ฟินแลนด ์ ไอศกรมี 0.95 ยโูรต่อ 1 กโิลกรมั 4.9  0.9 

2555 ฟินแลนด ์ ขนมหวาน 0.95 ยโูรต่อ 1 กโิลกรมั 6.0  1.4 

2555 ฝรัง่เศส น ้าอดัลม 0.0716 ยโูรต่อ 1 ลติร 5.0  3.3 

2555 ฝรัง่เศส น ้าผลไมท้ีม่สีว่นผสมของน ้าตาล 0.0716 ยโูรต่อ 1 ลติร 5.3  2.1 

2555 ฮงัการ ี น ้าอดัลม 7 โฟรนิทฮ์งัการตี่อ 1 ลติร 1.2  7.5 

2555 ฮงัการ ี น ้าผลไม้ที่มสี่วนผสมของน ้าผลไม้
น้อยกว่า 25% 

7 โฟรนิทฮ์งัการตี่อ 1 ลติร 0.6 2.0 

2555 เดนมารก์ ขนมหวาน  0.80 ยโูรต่อ 1 กโิลกรมั 7.5  4.9 

2557 เมก็ซโิก เครือ่งดื่มทีไ่มม่แีอลกอฮอล์ 1 เปโซต่อ 1 ลติร 10.0 12.0 

 
 จะเหน็ได้ว่าการจดัเกบ็ภาษสีุขภาพอาจเป็นหนึ่งในเครื่องมอืส าคญัของภาครฐัในการช่วยแกป้ญัหา

โรคอ้วนและโรคที่เกี่ยวข้องอื่นๆ ของประชาชน แต่ในอีกด้านหนึ่งก็อาจส่งผลกระทบต่อผู้ประกอบการ
ภาคอุตสาหกรรมด้วย โดยเฉพาะหากประเทศที่เป็นตลาดส่งออกน ้าตาลและผลติภณัฑ์อาหาร/เครื่องดื่มที่
ส าคญัของไทยหนัมาเกบ็ภาษีน ้าตาล  ล่าสุดอนิโดนีเซยีอยู่ระหว่างพจิารณาบงัคบัใชภ้าษีน ้าตาล ทัง้นี้ 
อนิโดนีเซยีเป็นตลาดส่งออกน ้าตาลอนัดบั 1 ของไทย ดว้ยมลูค่าส่งออกกว่า 530 ลา้นดอลลารส์หรฐั คดิเป็น
สดัสว่นราว 20% ของมลูคา่สง่ออกน ้าตาลทัง้หมดของไทย นอกจากนี้ อนิเดยีและฟิลปิปินสก์อ็ยู่ระหว่างบงัคบั
ใช้ภาษีน ้ าตาลเช่นกัน ดังนัน้ ผู้ประกอบการไทยในอุตสาหกรรมที่เกี่ยวข้อง จึงควรวางแผนรับมือกับ
สถานการณ์ทีก่ าลงัเกดิขึน้ดงักล่าว 
 

 

 

 

 

 

Disclaimer : ขอ้มลูต่าง ๆ ทีป่รากฏ เป็นขอ้มลูทีไ่ดจ้ากแหล่งขอ้มูลทีห่ลากหลาย และการเผยแพร่ขอ้มูลเป็นไปเพือ่วตัถุประสงค์

ในการใหข้อ้มลูแก่ผูท้ีส่นใจเท่านัน้ โดยธนาคารเพือ่การส่งออกและน าเขา้แห่งประเทศไทยจะไม่รบัผดิชอบในความเสยีหายใดๆ 

ทีอ่าจเกดิขึ้นจากการทีม่บีุคคลน าขอ้มลูน้ีไปใชไ้มว่า่โดยทางใด 


